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八丈島ではたらく
魅力的な人、お店を
ご紹介します。
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し
ま
の
わ

し
ま
の
わ

草野 琢人 さん

Profile

八
丈
島
の
「
人
」
に
フ
ォ
ー
カ
ス
し
た
魅

力
を
発
信
す
る
広
報
誌
「
し
ま
の
わ
」。
今

回
の
特
集
は
、
２
０
２
０
年
に
移
住
し
、

島
内
で
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ジ
ム
を
運
営
す
る

草
野
琢
人
さ
ん
。
島
内
で
昨
年
独
立
開
業

し
た
奥
様
（
こ
と
み
さ
ん
）
の
お
二
人
に

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

草
野
さ
ん
は
埼
玉
県
の
出
身
で
、
ス
ポ
ー

ツ
ト
レ
ー
ナ
ー
の
専
門
学
校
を
卒
業
後
、

自
衛
隊
空
挺
部
隊
で
勤
務
。
そ
の
後
フ
リ

ー
の
パ
ー
ソ
ナ
ル
ト
レ
ー
ナ
ー
を
経
て
八

丈
島
に
移
住
し
ま
し
た
。
草
野
さ
ん
が
移

住
を
決
め
た
の
は
、
先
立
っ
て
島
へ
移
り

住
ん
で
い
た
ご
両
親
の
存
在
と
、
八
丈
島

の
豊
か
な
自
然
の
中
で
「
筋
ト
レ
」
に
励

み
た
い
と
い
う
想
い
か
ら
で
し
た
。

草
野
さ
ん
が
八
丈
島
に
移
住
し
た
当
時
は

島
内
で
筋
ト
レ
が
で
き
る
場
所
が
な
か
っ

た
こ
と
か
ら
、
八
丈
島
で
の
ジ
ム
開
業
を

決
意
。
現
在
は
島
内
で
ジ
ム
を
２
店
舗
経

営
さ
れ
て
い
ま
す
。

ジ
ム
運
営
の
傍
ら
で
、
自
身
は
「
筋
肉
の
自

給
自
足
」
を
目
指
し
、
ニ
ワ
ト
リ
を
飼
育
し

た
り
、
素
潜
り
で
タ
コ
を
獲
っ
た
り
と
、
島

暮
ら
し
を
満
喫
し
て
い
ま
す
。

一
方
、
長
崎
県
か
ら
移
住
し
た
こ
と
み
さ
ん

は
、
難
関
資
格
「
土
地
家
屋
調
査
士
」
を
取

得
し
、
昨
年
開
業
し
ま
し
た
。
不
動
産
関
係

の
仕
事
と
並
行
し
て
、
女
性
専
用
の
ボ
デ
ィ

メ
イ
ク
サ
ロ
ン
を
運
営
し
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
お
二
人
の
出
会
い
は
２
０
２
３
年
。

き
っ
か
け
は
、
意
外
に
も
「
猫
」
で
し
た
。

お
互
い
に
猫
を
２
匹
飼
っ
て
い
た
こ
と
、
家

が
近
か
っ
た
こ
と
か
ら
意
気
投
合
し
、
出
会

っ
て
か
ら
２
年
が
経
っ
た
昨
年
７
月
に
入
籍

さ
れ
ま
し
た
。
結
婚
し
て
か
ら
は
「
喧
嘩
が

減
り
、
安
心
感
が
増
し
た
」
と
笑
顔
で
話
す

草
野
夫
妻
。
休
日
は
ド
ラ
イ
ブ
を
楽
し
ん
だ

り
、
大
好
き
な
自
宅
の
環
境
を
整
え
た
り

と
、
仕
事
だ
け
で
な
く
、
島
で
の
プ
ラ
イ
ベ

ー
ト
な
時
間
も
大
切
に
さ
れ
て
い
ま
す
。
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◯得意技

◯八丈の好きなスポット

清潔で広々とした
ジムスペース

2026年(令和8年1月発行)2026年(令和8年1月発行)

しまではたらく人 vol.5

ポケモン

◯最近のマイブーム
料理

自宅

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ジ
ム
＆
ス
ペ
ー
ス

「
草
野
さ
ん
家
」

TALENTTALENT
企画・発行
NPO法人八丈島

移住定住促進協議会

草野さん家（ジム）
公式サイト

目
指
す
は

筋
肉
の
「
自
給
自
足
」

目
指
す
は

筋
肉
の
「
自
給
自
足
」

台風22号・23号で被災された島民の皆さまに、心よりお見舞い申し上げます。
不安な日々が続く中とは存じますが、皆さまの大切な暮らしが一日も早く落ち着きを取り戻し、

再び島に笑顔が広がる日が訪れますよう、心よりお祈りしております。
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大
賀
郷
地
区
に
、
手
作
り
ス
イ
ー

ツ
が
自
慢
の
「
喫
茶 

凪
（
な
ぎ
）」

が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
店
名

は
、
穏
や
か
な
海
の
イ
メ
ー
ジ
か

ら
名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。
ヒ
ノ
キ

の
香
り
が
漂
う
店
内
は
、
店
主
の

立
川
明
子
さ
ん
が
ご
主
人
と
共
に

Ｄ
Ｉ
Ｙ
で
作
り
上
げ
た
、
木
の
温

も
り
あ
ふ
れ
る
こ
だ
わ
り
の
空
間

で
す
。

看
板
メ
ニ
ュ
ー
は
、
お
店
で
丁
寧

に
焼
き
上
げ
る
手
作
り
ス
イ
ー

ツ
。
特
に
、
香
ば
し
い
「
ピ
ー
カ

ン
ナ
ッ
ツ
の
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
ケ
ー

キ
」
や
、「
シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
」

は
、
完
食
せ
ず
に
帰
る
人
は
い
な

い
と
言
わ
れ
る
ほ
ど
、
早
く
も
島

の
人
々
の
心
を
掴
ん
で
い
ま
す
。

ご
主
人
も
ス
イ
ー
ツ
作
り
を
手
伝

い
、
夫
婦
二
人
三
脚
で
お
店
を
盛

り
上
げ
て
い
ま
す
。

立
川
さ
ん
は
「
島
の
人
た
ち
が
気

軽
に
立
ち
寄
り
、
ホ
ッ
と
す
る
場

所
に
し
た
い
」
と
話
し
ま
す
。
お

二
人
の
想
い
が
詰
ま
っ
た
「
凪
」

は
、
今
日
も
訪
れ
る
人
々
に
穏
や

か
な
時
間
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
私
た
ち
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
八
丈
島
移
住
定
住
促
進
協
議
会
は
、

本
年
も
八
丈
島
の
移
住
・
定
住
促
進
と
地
域
の
未
来
づ
く
り
に
、
微
力
な
が
ら
力
を
尽
く
し
て
ま
い
り
ま

す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

昨
年
の
台
風
２
２
号
・
２
３
号
で
被
災
さ
れ
た
皆
さ
ま
に
、
あ
ら
た
め
て
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま

す
。
復
旧
は
進
ん
で
い
ま
す
が
、
住
ま
い
や
仕
事
、
生
活
環
境
の
変
化
に
よ
り
、
暮
ら
し
方
・
働
き
方
を

見
直
さ
ざ
る
を
得
な
い
方
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
今
回
の
災
害
を
通
じ
、
人
口
減
少
や
人
手
不
足
、
若

年
層
の
流
出
と
い
っ
た
課
題
が
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
く
っ
き
り
と
見
え
て
き
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
移
住
協
は
専
従
職
員
を
持
た
な
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
で
、
限
ら
れ
た
人
手
と
時
間
の
中
で
活
動

し
て
い
ま
す
。
取
り
組
み
に
は
制
約
が
あ
り
ま
す
が
、「
こ
こ
で
歩
み
を
止
め
れ
ば
担
い
手
不
足
が
一
層

進
ん
で
し
ま
う
」
と
い
う
危
機
感
の
も
と
、
で
き
る
範
囲
か
ら
一
歩
ず
つ
進
め
て
い
ま
す
。

今
後
も
、
行
政
だ
け
で
は
届
き
に
く
い
領
域
に
、
民
間
な
ら
で
は
の
柔
軟
さ
と
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
活
か
し

な
が
ら
、

オープン日：2025年11月1日

住所：

営業時間：10:00-16:00
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店舗情報
店名：

定休日：

八
丈
島
移
住
定
住
促
進
協
議
会
よ
り

お
知
ら
せ

お問い合わせ

移住協公式HP

●NPO法人八丈島移住定住促進協議会
◯電話番号：070-8310-7405

◯e-mail：8joiju@gmail.com
◯対応日時：平日9:00~18:00

◯住所：東京都八丈島八丈町三根4906-3

喫茶 凪
公式X 

歴史民俗資料館の向かい側

人気メニュー「ピーカンナッツチョコレート
ケーキ」と「ホットコーヒー」

・
住
ま
い
の
確
保
と
空
き
家
利
活
用
の
支
援

・
移
住
者
・
島
外
人
材
の
受
け
入
れ
体
制
づ
く
り

・
地
域
産
業
と
の
橋
渡
し
と
就
労
サ
ポ
ー
ト

・
高
校
生
・
若
年
層
の
定
着
を
見
据
え
た
取
り
組
み
（
旗
風
寮
の
運
営
・

　
留
学
生
受
入
）

な
ど
、
島
の
未
来
を
支
え
る“

土
台
づ
く
り”

に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

ま
た
台
風
後
の
対
応
か
ら
、
行
政
・
政
治
家
と
の
連
携
を
生
か
し
現
場
で
動

け
る
人
、
島
民
の
声
を
行
政
へ
届
け
ら
れ
る
存
在
の
重
要
性
も
強
く
実
感
し

ま
し
た
。
私
た
ち
も
そ
の
役
割
に
よ
り
積
極
的
に
関
わ
り
、
現
場
と
制
度
を

つ
な
ぐ
橋
渡
し
役
と
し
て
機
能
を
高
め
て
い
き
ま
す
。

災
害
は
困
難
を
も
た
ら
し
ま
し
た
が
、「
い
ま
手
を
打
た
な
け
れ
ば
人
口
減
少

は
さ
ら
に
深
刻
化
す
る
」
と
い
う
現
実
に
向
き
合
う
転
機
に
も
な
り
ま
し

た
。
移
住
・
定
住
の
推
進
を
通
じ
、
新
し
い
担
い
手
と
可
能
性
を
生
み
出
し

て
い
く
こ
と
を
、
私
た
ち
の
使
命
と
し
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

島
民
の
皆
さ
ま
、
行
政
機
関
、
事
業
者
の
皆
さ
ま
と
力
を
合
わ
せ
、「
住
み
続

け
ら
れ
る
島
」「
選
ば
れ
続
け
る
島
」
を
次
の
世
代
へ
つ
な
げ
る
た
め
、
今
後

も
現
場
に
寄
り
添
い
な
が
ら
活
動
を
続
け
て
ま
い
り
ま
す
。
本
年
も
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

日曜日、月曜日
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