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八丈島ではたらく
魅力的な人、お店を
ご紹介します。

しまではたらく人 vol.6

し
ま
の
わ

し
ま
の
わ

し
ま
の
わ

松岡 千晶 さん

Profile

八
丈
島
の
﹁
⼈
﹂
に
フ
ォ
ー
カ
ス
し
︑
そ

の
魅
⼒
を
発
信
す
る
広
報
誌
﹁
し
ま
の

わ
﹂︒�

今
回
の
特
集
は
︑
２
０
２
２
年
に

移
住
し
︑
離
島
暮
ら
し
を
全
⼒
で
満
喫
し

て
い
る
松
岡
千
晶
さ
ん
で
す
︒
持
ち
前
の

フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
と
明
る
い
笑
顔
か
ら
︑
島

⺠
に
は
﹁
ち
ー
ぼ
ー
﹂
の
愛
称
で
す
っ
か

り
お
馴
染
み
︒

プ
ロ
の
雀
士
と
い
う
顔
を
持
ち
な
が
ら
︑

島
で
は
﹁
唐
⾟
⼦
農
家
・
加
⼯
販
売
﹂
と

﹁
商
⼯
会
⻘
年
部
﹂
の
活
動
に
も
取
り
組

み
︑
ま
さ
に
﹁
三
⾜
の
わ
ら
じ
﹂
を
履
き

こ
な
す
多
忙
な
⽇
々
を
送
っ
て
い
ま
す
︒

商
工
会
⻘
年
部
で
は
︑
島
外
で
の
物
産
展

へ
の
参
加
や
夏
祭
り
の
運
営
に
尽
⼒
︒﹁
若

い
⼒
で
島
を
盛
り
上
げ
た
い
！
﹂
と
熱
く

語
る
松
岡
さ
ん
は
︑
現
在
︑
⻘
年
部
の
新

メ
ン
バ
ー
を
絶
賛
募
集
中
と
の
こ
と
︒
事

業
者
同
⼠
の
繋
が
り
を
作
り
た
い
⽅
や
︑

島
の
た
め
に
何
か
動
き
た
い
と
考
え
て
い

る
⽅
に
と
っ
て
︑
彼
⼥
は
⼼
強
い
パ
ー
ト

ナ
ー
に
な
っ
て
く
れ
る
は
ず
で
す
︒

そ
ん
な
活
動
の
傍
ら
、
松
岡
さ
ん
が
情
熱
を

注
い
で
い
る
の
が
︑
⾃
ら
栽
培
し
た
島
唐
⾟

⼦
を
使
っ
た
お
⼟
産
品
づ
く
り
で
す
︒
き
っ

か
け
は
︑
以
前
働
い
て
い
た
明
⽇
葉
の
加
⼯

⼯
場
で
︑﹁
島
の
素
材
を
使
っ
て
︑
⾃
分
に

し
か
で
き
な
い
も
の
を
作
り
た
い
﹂
と
ふ
と

思
っ
た
こ
と
で
し
た
︒
最
近
で
は
︑
地
域
の

事
業
者
の
悩
み
に
⽿
を
傾
け
な
が
ら
︑
島
の

⾷
材
を
活
か
し
た
コ
ラ
ボ
製
品
を
次
々
と
世

に
送
り
出
し
て
い
ま
す
︒�

今
の
イ
チ
オ
シ

は
︑
⼋
丈
島
名
産
﹁
う
み
か
ぜ
椎
茸
﹂
を
使

っ
た
ラ
ー
油
︵
取
材
時
は
発
売
前
︶︒

精
力
的
に
活
動
さ
れ
て
い
る
松
岡
さ
ん
で
す

が
︑
島
の
た
め
に
頑
張
れ
る
理
由
が
あ
り
ま

し
た
︒

松
岡
さ
ん
は
、
傷
⼼
状
態
で
⼋
丈
島
に
移
住

し
ま
し
た
が
︑
島
の
⼈
々
の
温
か
さ
に
触

れ
︑
元
気
を
も
ら
っ
た
そ
う
で
す
︒
そ
の
恩

返
し
が
し
た
く
︑
⼋
丈
島
の
た
め
に
な
る
こ

と
を
考
え
て
⾏
動
し
て
い
ま
す
︒
松
岡
さ
ん

の
次
な
る
新
商
品
は
ど
ん
な
ユ
ニ
ー
ク
な
ア

イ
デ
ィ
ア
が
詰
ま
っ
て
い
る
ん
で
し
ょ
う

か
︒

shimanowashimanowashimanowa

◯得意技

◯八丈の好きなスポット

大人気の七味・一味シリーズ

現在開発中のラー油
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麻雀

◯最近のマイブーム
船釣り

海から見る八丈島

プ
ロ
雀
士
×
島
唐
辛
子
屋
×
商
工
会

「
松
岡
千
晶
﹂

pickup
TTAALLEENNTTTALENT

企画・発行
NPO法人八丈島

移住定住促進協議会

松岡さんのブログ

三
足
の
わ
ら
じ
で

三
足
の
わ
ら
じ
で

島
暮
ら
し

島
暮
ら
し

三
足
の
わ
ら
じ
で

島
暮
ら
し

台風22号・23号で被災された島民の皆さまに、心よりお見舞い申し上げます。
不安な日々が続く中とは存じますが、皆さまの大切な暮らしが一日も早く落ち着きを取り戻し、

再び島に笑顔が広がる日が訪れますよう、心よりお祈りしております。
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移
住
協
は
専
従
職
員
を
持
た
な
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
で
す
が
、

・
住
ま
い
の
確
保
や
空
き
家
利
活
用
の
⽀
援

・
移
住
希
望
者
や
島
外
人
材
の
受
⼊
れ
体
制
づ
く
り

・
地
域
産
業
と
の
マ
ッ
チ
ン
グ
や
就
労
サ
ポ
ー
ト

・
旗
風
寮
︵
⼋
⾼
島
外
留
学
⽣
の
寮
︶
の
運
営
な
ど
若
年
層
の
定
着
⽀
援

と
い
っ
た
活
動
を
地
道
に
続
け
て
い
ま
す
。

 

復
興
に
よ
る
一
時
的
な
活
況
を
︑
持
続
的
な
定
住
や
関
係
⼈
⼝
の
拡
⼤
に
つ
な

げ
て
い
く
こ
と
が
︑
私
た
ち
の
役
割
で
す
︒﹁
住
み
続
け
ら
れ
る
島
﹂﹁
帰
っ
て

こ
ら
れ
る
島
﹂﹁
選
ば
れ
る
島
﹂
で
あ
り
続
け
る
た
め
に
︑
こ
れ
か
ら
も
現
場
の

声
に
⽿
を
傾
け
な
が
ら
︑
⾏
政
や
事
業
者
の
皆
さ
ま
と
連
携
し
て
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
︒
今
後
と
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
︒

【お知らせ】
日
頃
よ
り
八
丈
島
移
住
定
住
促
進
協
議
会
の
活
動
に
温
か
い
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
心
よ
り

御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
私
た
ち
は
今
年
も
、
八
丈
島
の
移
住
・
定
住
促
進
と
地
域
の
土
台
づ
く
り
に
、

で
き
る
こ
と
か
ら
一
歩
ず
つ
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

 

３
月
か
ら
東
京
都
の
復
興
支
援
事
業
が
本
格
的
に
ス
タ
ー
ト
し
、
観
光
や
関
連
産
業
に
も
少
し
ず
つ
明

る
い
動
き
が
戻
っ
て
き
ま
し
た
。
島
内
で
人
の
往
来
や
笑
顔
が
増
え
、「
や
っ
ぱ
り
島
は
人
が
い
て
こ

そ
だ
な
」
と
感
じ
る
場
面
も
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
復
興
に
向
け
た
前
向
き
な
空
気
が
広
が
っ
て
い
る

こ
と
を
、
と
て
も
心
強
く
感
じ
て
い
ま
す
。

 

一
⽅
で
︑
台
⾵
災
害
を
き
っ
か
け
に
住
ま
い
や
仕
事
の
状
況
が
変
わ
り
︑
や
む
を
得
ず
島
を
離
れ
る
選

択
を
さ
れ
た
⽅
が
増
え
て
い
る
こ
と
も
事
実
で
す
︒
⼈
⼝
減
少
や
担
い
⼿
不
⾜
と
い
う
課
題
が
続
く
中

で
︑
離
島
者
の
増
加
は
地
域
の
将
来
に
直
結
す
る
⼤
き
な
テ
ー
マ
で
す
︒
に
ぎ
わ
い
が
戻
る
今
だ
か
ら

こ
そ
︑
腰
を
据
え
た
取
り
組
み
が
必
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
︒

中
之
郷
地
区
に
、﹁
惣
菜
屋
ダ
イ
ニ
ン
グ�

Ｃ
ｏ
ｐ
ａ
ｉ
ｎ
︵
コ
パ

ン
︶﹂
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
︒
店
名
の
﹁
コ
パ
ン
﹂
は
フ
ラ
ン

ス
語
で
﹁
仲
間
﹂
や
﹁
友
達
﹂
を
意
味
し
︑﹁
友
達
が
集
ま
る
場

所
に
し
た
い
﹂
と
い
う
温
か
い
願
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
︒

お
店
を
切
り
盛
り
す
る
の
は
、
中
学
校
の
同
級
⽣
だ
と
い
う
笹
本

潤
さ
ん
と
三
浦
友
希
⼦
さ
ん
の
お
⼆
⼈
︒
現
在
は
昼
営
業
が
中
⼼

で
す
が
︑
今
後
は
夜
の
営
業
⽇
も
増
や
し
て
い
く
予
定
で
す
︒

「
ス
パ
イ
ス
カ
レ
ー
の
お
店
﹂
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
お
持
ち
の
⽅

も
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
︑
実
は
⼿
作
り
の
お
惣
菜
や
お
弁

当
︑
オ
ー
ド
ブ
ル
ま
で
幅
広
い
メ
ニ
ュ
ー
が
揃
っ
て
い
ま
す
︒

﹁
島
の
⼦
ど
も
や
お
年
寄
り
に
︑
安
⼼
・
安
全
な
も
の
を
⾷
べ
て

ほ
し
い
﹂
と
い
う
こ
だ
わ
り
が
詰
ま
っ
た
逸
品
の
数
々
︒
オ
ー
ド

ブ
ル
は
要
望
に
合
わ
せ
た
カ
ス
タ
マ
イ
ズ
も
可
能
で
す
︒
坂
上
地

域
の
新
た
な
憩
い
の
場
へ
︑
ぜ
ひ
⾜
を
運
ん
で
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
︒

オープン日：2025年6月

住所：

営業時間：
ランチ　　　　　11:30-14:00

東京都八丈島八丈町
中之郷１６９５
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C o p a i nC o p a i nC o p a i n

店舗情報
店名：

定休日：

八
丈
島
移
住
定
住
促
進
協
議
会
よ
りお問い合わせ

移住協公式HP

●NPO法人八丈島移住定住促進協議会
◯e-mail：8joiju@gmail.com

◯住所：東京都八丈島八丈町三根4906-3

Copain
公式Instagram

水曜日、金曜日

惣菜屋ダイニング Copain

惣菜屋ダイニング惣菜屋ダイニング惣菜屋ダイニング

定番「スパイスカレー」

お二人で運営
左：笹本潤さん　右：三浦友希子さん

手作りお惣菜の数々

惣菜ダイニング　18:00-22:00

い
つ
も
『
し
ま
の
わ
﹄
を
ご
覧
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
︒

次
号
（
５
⽉
号
︶
よ
り
︑
紙
⾯
内
容
を
⼤
幅
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
い
た
し

ま
す
︒

移
住
協
の
活
動
だ
け
で
な
く
、
島
の
未
来
を
⼀
緒
に
考
え
る
紙
⾯
へ
︒

ど
う
ぞ
ご
期
待
く
だ
さ
い
！

次
号
よ
り
紙
面
が
ち
ょ
っ
と
楽
し
く
な
り
ま
す
！
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